
 

下呂保護区保護司会 
  部会長会議報告                   

＜第 76 回社会を明るくする運動 

「統一テーマ」(国)＞ 

「保護司」をはじめとする更生保護

ボランティアを広く知ってもらおう! 
 
１．日時  令和８年２月２０日 

  於:下呂更生保護サポートセンター 

２．参加者  永田・山中・大江・ 

今井（藤）・可児・高井・垣内 

３．協議内容  

（１）第７６回社会を明るくする運動 

強調月間の活動について 

（２）第７６回社会を明るくする運動

での企業訪問について 

（３）新保護司の選考について 

４．社明運動 実施計画案 

（１）活動内容 

＜6 月＞ 

 小学校 

・社会を明るくする運動について 

 ・愛の鈴つくり 

 小・中学校 

・ひまわりの苗配布 

・社明作文コンテスト応募依頼 

 ＜7 月 1 日＞ 

7：10～益田清風高校でのＰＲ活動 

サラちゃん・げろぐるくん 

＊参加可能の保護司・更生保護女性

の会 

8：40～総理大臣・岐阜県知事社明メ

ッセージの伝達式（下呂市役所ロビー） 

・市長・福祉部長・振興事務所長に

列席依頼 

＊執行部・更女会長 

13：00～社明 76ｉn下呂中学校 

・中学生とのワークショップ 

・県警音楽隊演奏鑑賞 

（２）企業訪問  

別日に現在協力雇用主をお願いして

いる会社及び協力雇用主候補先を執

行部が訪問する。 
 

◇中学生とのワークショップには区長・

議員さんにも参加を呼び掛ける。 

◇新任保護司の依頼については福祉課

も参加していただく。 

 

 

本の紹介  （サポートセンターに置いてあります） 
更生保護に関わる本を２冊紹介します。２冊とも著者の実

体験を記したノンフィクションです。私は、この本を興味深く
読み進め自分の知らない世界を垣間見ることで、保護司と
しての識見が少し深まったような気がしています。（可児正充） 

【めざせ ムショラン 三ッ星】 
 黒栁桂子著 朝日新聞出版 

 著者の黒栁さんは、岡崎医療 

刑務所の管理栄養士。老人施設 

や病院、学校での勤務を経て、 

刑務所の管理栄養士に採用され 

ました。黒栁さんの仕事は、朝 

昼・晩のメニューの作成と調理 

指導。実際の調理は、受刑者の 

中の調理担当係が行います。調 

理担当といっても、未経験者が 

ほとんど。炊場（刑務所では調 

理場のことを炊事工場と呼び炊 

場と略すそうです）を舞台に、 

限られた予算と刑務所特有のルールの中で、受刑者と心を通

わせながら、「臭くないメシ」作りに取り組む栄養士さんの

奮闘記です。昨年視察した静岡刑務所の食堂の様子を思い出

しながら読みました。 

【元ヤクザ弁護士】 
               諸橋仁智著  彩図社 

諸橋さんは、浪人時代に覚醒 

  剤を覚えたのをきっかけに暴力 

              団ともつながり、身を持ち崩し

ていきます。覚醒剤の売人や闇

金の取り立てなどの犯罪行為を

重ねながら、自分自身も重度の

覚醒剤依存症に陥り、身体も精

神もボロボロになってしまいま

す。精神異常の状況で暴力団も

破門になり、精神科病院での治

療を余儀なくされた諸橋さん

は、たまたま「極道の妻から弁 

護士になった」大平光代弁護士をテレビで知り、刺激を受け 

て自分も弁護士を目指し見事目標を達成します。本書には、 

薬物依存の深刻な状況が赤裸々に記されています。諸橋さん 

は次のように書いています。「本当にシャブの依存はしつこ 

い。僕は今だってやりたい。『明日が地球最後の日なら何が 

したい』みたいな究極の質問があるけど、僕は『シャブ』と 

即答だ。夢にシャブが出てくるなんて年に何回もある。」 

第 74号         
 

下呂更生保護 

サポートセンター 

だより 

〒509-2517 下呂市萩原町萩原 1359番地 1     

TEL/FAX  0576-20-4216  

E-mail  gerohogoshikai@ccn.aitai.ne.jp 
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 4 月予定表（サポートセンター当番） 

 月 日 
曜

日 
行 事 名 午前(9:00～12:00) 午後(12:00～15:00) 

 4 1 水   永田光由 高井範和 高井範和   

   2 木           

   3 金   都築保彦 高井範和 高井範和   

   4 土           

   5 日           

   6 月 監査 13:30～ 大江真人 山中麦子     

   7 火           

   8 水 広報委員会 
都築保彦 

永田光由   

可児正充 

柏木寛隆 
高井範和   

   9 木           

   10 金 
社明社会福祉課打合

せ 13:00～ 
大江真人 山中麦子 垣内新子 山中麦子 

   11 土           

   12 日           

   13 月   永田光由 山中麦子 森哲男 山中麦子 

   14 火          

   15 水 役員会 13：30～ 高井範和 山中麦子     

   16 木           

   17 金   大江真人 山中麦子 大江真人 垣内新子 

   18 土           

   19 日           

   20 月   山中麦子 高橋典子 山中麦子   

   21 火           

   22 水   高井範和 山中麦子 高橋典子 山中麦子 

   23 木           

   24 金 

令和８年度総会及

び地域別定例研修

会 

山中麦子       

   25 土           

   26 日           

   27 月 広報委員会   
都築保彦 

永田光由   

可児正充 

柏木寛隆 
大江真人 山中麦子 

   28 火           

   29 水 昭和の日         

   30 木           

           
ああ 

 

 

 

＜訂正＞ サポセンだより 73号で青木前会長の任期について誤りがありましたので、お詫びし訂正します。 

【正】 任期年数：１６年（内訳 各務原保護区９年、下呂保護区７年）  
 

 


